Consultations médicales

ALLERGOLOGIE

ALLERGIE AU VENIN DE FOURMI

— Un de mes malades arrivé en Guyane depuis
deux mois a euw une réaction allergique immédiate
apres avoir été piqué par des Jourmis rouges d'une
espece particuliére, Solenopsis leminata. Pour des
problemes de carriére, ce malade ne peut envisa-
ger son depart de Guyane, bien que la derniere pi-
qure ait provoqué, outre un cedeme de Quincke et
une urticaire géante, un choc ayant nécessité I’hos-
pitalisation (TA a 6).

— Je ne pense pas pouvoir le désensibiliser avec
un produit ewropéen puisque cette espece n’'existe
que dans le Nouveau Monde, mais puis-je avoir
Yavis (ou Uadresse) d'un allergologue américain,
Ul sera peut-étre plus concerné puisque les Sole-
nopsis existent en Ameérique du Nord et provoquent
le nombreux problemes humains et bovins ?

Dr L... - Kourou
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Votre malade a eu un choc anaphylactique
apres piqire par une fourmi du genre Sole-
nopsis. Comme vous le signalez, cette fourmi
est largement répandue en Ameérique latine, et
a envahi au début du siécle le sud des Etats-
Unis. Son extension progressive aux Etats-Unis
Jusque dans les régions ou la température est
supérieure 4 - 12 °C pose actuellement de réels
problémes de santé publique. On estime en ef-
fet que 30 4 60 % de la population urbaine est
piquée chaque année dans les régions infes-
tées, et tout particulierement les enfants sur
les jambes, durant I’été. Chaque piqiire injecte
environ 0,05 4 0,1 microlitre de venin, ce qui
détermine une vive sensation de brilure lo-
cale, suivie d'un prurit intense. A peu pres tous
les sujets piqués ont ainsi une réaction in-
flammatoire locale suivie d'une pustule qui s’af-
faisse vers la soixante-douziéme heure.

® De 20 a 60 % des malades ont en plus une
réaction locale étendue, tres prurigineuse, qui
peut durer jusqu'a soixante-douze heures.
L'cedéme qui 'accompagne est quelquefois tel
qu’il entraine des compressions nerveuses ou
vasculaires. Surtout, un choc anaphylactique
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est capable de compliquer prés de 1 % des pi-
qures, alors méme que, parfois, le patient n’a
pas ressenti la piqare. En 1989, on répertoriait
déja au moins 32 morts dans une étude menée
par 30 000 médecins généralistes.

® Le venin comporte trés peu de protéines
(a peine 0,1 % du poids), qui sont responsables
de la sensibilisation, c’est-a-dire de I'appari-
tion des IgE spécifiques. Ces protéines ont une
activité enzymatique, comme c’est souvent le
cas pour les allergenes. On a déja assez bien
caractérisé le poids moléculaire de quatre pro-
téines antigéniques.

® Le diagnostic se fait usuellement par des
tests cutaneés et par des dosages d’IgE spéci-
fiques. Malheureusement, seul le venin donne
une bonne certitude, alors que les extraits com-
merciaux utilisés pour les tests cutanés sont
produits a partir de corps totaux (extraits qui
peuvent étre trés pauvres en venin).

# L'histoire naturelle de ces allergies au ve-
nin de fourmi n’est pas bien connue. Par ana-
logie avec les venins de guépe ou d’abeille, out
'on sait bien qu’une nouvelle piqlre apreés choc
anaphylactique n’entraine une réaction Systé-
mique que dans 50 % des cas au maximum,
cette donnée reste encore non établie dans I'al-
lergie aux fourmis. Elle est pourtant absolu-
ment nécessaire pour connaitre 'efficacité
réelle des désensibilisations, actuellement ef-
fectuées a 'aide d’un extrait de corps total.
Néanmoins, un travail récent' semble montrer
'excellente protection fournie par ce type de
désensibilisation.

® Dans le monde, d’autres fourmis sont sus-
ceptibles de provoquer des chocs anaphylac-
tiques : par exemple, en Australie et en Tas-
manie, une fourmi sauteuse (Myrmecia
pilosula) commence 4 poser des problémes.
De la méme facon, il a été rapporté des chocs
anaphylactiques dans la péninsule Arabique?
par des piqiires de fourmis d’une autre espece
(Pachycondyla sennaaronsis), connues loca-
lement sous le nom de fourmis Samsun. En col-
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laboration avec le Dr Guérin (Laboratoire =

Allergio) et le Dr Dib, travaillant a Abu-Dhabi,
lous avons pu préparer un extrait de corps to-
tal de cette derniére fourmi. Nous avons pu
ainsi montrer 'existence d’IgE spécifiques 3
un titre élevé chez des malades ayant eu des
réactions allergiques. Ces résultats sont préli-
minaires, mais permettent de montrer quil n’y
a pas d’allergie croisée obligatoire entre les
fourmis des diverses especes.

® Pour vous procurer les extraits de four-
mis utilisés aux Etats-Unis pour désensibiliser,
Vous pourriez écrire au Dr deSchazo, Depart-
ment of Internal Medicine, University of South
Alabama, College of Medicine, 2451 Fillingim
St., Mobile, AL 36617, USA.
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